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Técnica da Mediunidade

C. Torres Pastorino
INTERFERENCIA - E a intromissdo de uma onda estranha, no aparelho, perturbando a recepgio.
A Interferéncia pode ter diversas causas:

C) A terceira interferéncia ( que difere da sequnda por ser continuada ) provém, quase sempre,
da assisténcia, especialmente pela presenga de pessoas totalmente descrentes, que duvidam e se
opbem aos fenémenos, com seu pensamento. A assuada de ondas-pensamento pode ser tdo forte,
que impega o recebimento de mensagens. Isso explica por que os médiuns, quando levados a
ambientes hostis para “dar provas”, com freqiiéncia nada produzam: ndo consequem receber a onda
irradiada, em vista das interferéncias existentes que a cobrem.

Essa também a razdo por que nos dias de grande movimentacdo popular (por exemplo, durante
o carnaval) ndo se devem realizar sess6es meditnicas: as interferéncias sdo muito grandes e podem
perturbar totalmente os aparelhos receptores humanos, tal como centelhas muito violentas podem
causar prejuizos sérios nos rddios e televisées, queimando resisténcias ou até vdlvulas.

Reforma intima
Sem Martirio
Ernance Dufaux — Wanderley S. de Oliveira

1o
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Era véspera dos dias carnavalescos nas terras brasileiras, época de intensos labores entre as
dimensdes de vida fisica e espiritual. O Hospital Esperancga por inteiro aprontava-se para o momento
tormentoso. Cooperadores de variadas fungdes eram convocados em col6nias e postos préoximos, no
intuito de prestarem servico-extra a nossa comunidade. Nosso regime e plantdo permanente.

Encontravamos na tarefa de acolhimento a novos coragdes em sofrimento no pavilhdo dirigido
pelo bem humorado Dr. Inacio Ferreira (1). Médiuns e mais médiuns se aboletavam nas enfermarias
em condi¢bes das mais lamentaveis.

A experiéncia de um dia nesse setor oferece-nos material para um livro de vastas proporgdes,
considerando a grandiosidade das experiéncias ali recolhidas.

Dr. Inacio com a devogdo de sempre atendia com louvor. Percebia-se nitidamente em sua face o
desgaste proveniente das lutas daqueles dias, mas continuava firme e gracejante.

Em certo momento, fomos a ala que se compunha dos pacientes em condi¢gdes medianas de
melhoria. Chegamos juntos, Dr. Indcio sempre acompanhado por outros especialistas da vida
psiquica, padioleiros e auxiliares. A equipe fazia-se de nove cooperadores, na qual também
incluiamo-nos.

Julio, médium récem-desencarnado ha alguns meses, padecia naquele instante de crises
vigorosas no campo mental que o assaltavam com idéias atormentadoras em torno dos vicios carnais.

A equipe dividiu-se em duas e ficamos com nosso diretor naquela tarefa de socorro.
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Julio mostrava-se inquieto, como fosse desfalecer. Uma energia de coloragédo fraca na cor
acinzentada, com pequenos filetes arroxeados ao centro, emanava de sua garganta em diregdo ao
corredor central daquela ala. Dr. Inacio deixou os auxiliares tomando providencias ao sofredor e
solicitou-me ndo perder a clarividéncia daquela hora, a fim de sequirmos "a faixa vibratéria" que
havia detectado. Andamos por mais de cem metros rumo as dependéncias de maior dor, nas quais
eram colocados os doentes mais graves. Notamos que a coloragdo daquela exalagdo energética
tomava conotagbes mais fortes, e podiamos agora ouvir vozes que saiam dela com clareza de
definigdo, cujo teor era um pedido desesperado.

Sequindo a trajetdria indicada por aqueles "raios de baixo teor", chegamos até um quarto onde
estava sendo atendido um jovem. Medidas de contengéo e calmaria eram tomadas para beneficia-lo.
Foi uma tarefa longa que pediu-nos muito amor.

J&a um tanto mais refeito, aproximamos daquele coragdo sofrido, que se dirigiu ao Dr. Inacio:

- Doutor, ndo vou agiientar, ndo vou agiientar isso. Esse tratamento ndo e para mim.

- Se acalme, Euzébio, para ndo perder a ajuda dessa hora.

- Desse jeito vou enlouquecer!

- Vocé esta no lugar certo entédo, porque aqui somos todos mais ou menos loucos - como de
costume, nosso diretor era pura jocosidade elevada, mesmo nos instantes mais sérios.

- Preciso de pelo menos uma "encostadinha"; o senhor néo vai poder fazer isso por mim? E para
onde foi levado o Julio? Por que esse arrancédo de uma sé6 vez? Nés nos davamos tdo certo!

- Meu amigo, nédo poderei lhe dar todas as informagées que vocé quer saber. Quanto a
"encostadinha", poderei providenciar, mas dependendo de sua recuperagéo.

- O senhor fala serio?

- E alguma vez eu falei algo brincando? - novamente com o sorriso de deboche, Dr. Inacio olhou
para mim e deu uma piscadela de puro humor.

- Mas quem servira a mim, doutor?

- Palavra bonita usou vocé agora. Realmente utilizaremos outro instrumento, e ele nada mais
fara do que servi-lo nas suas necessidades.

- Por quanta tempo poderei ficar ao lado dele?

- Quinze minutos!

- Mas doutor, isso ndo vale nada! Ndo da para fazer nada nesse tempo.

- Exatamente! Vocé néo vai fazer nada, quem vai agir dessa vez é o médium sobre vocé e ndo o
inverso.

- Mas como doutor? E isso vai me apaziguar as sensagbes?

- Mais do que vocé imagina. Sera um remédio temporario que vai te fazer enorme bem, mas ...
Como ja disse, vocé tera que mostrar o minimo de condiges para conseguirmos a autorizagao.

- Autorizacdo?!

- Sim, aqui nada acontece sem autorizagao, ou vocé acha que vai poder continuar suas
obsessées como bem quer? Se for assim tenho que lhe dar alta, porque o que néo falta na Terra é
gente querendo ser obsidiado...

- Né&o consigo entender, nédo consigo...

- Entendera. Vocé é um rapaz esperto e inteligente! Dentro de trés dias retornarei aqui para
saber de seu estado. Antes disso nem pensar, porque o ambiente da Terra néo ta para qualquer um
nesses dias carnavalescos. A preferéncia é para os antigos "chefes e negociadores", que serdo muitos
deles socorridos nas varias atividades erguidas nessa época.

Notei que Euzébio era um paciente em recuperagédo lenta, porém auspiciosa. Ao sairmos da ala,
tivemos alguns breves momentos de conversa e pude entdo me inteirar dos detalhes.

- Veja so, Ernance. Ainda ha quem pense nos centros espiritas que nés podemos fazer tudo por
aqui no mundo das almas.

Com essa tese absurda, muitos trabalhadores e grupos inteiros tem se afastado da mediunidade
socorrista, alegando que o "plano espiritual pode atender a tudo sem participagdo humana!"

Apostilas Vade Mecum Espirita Pagina 4



®  Luiz Pessoa Guimaries — Vade Mecum Espirita PIRACICABA - SP - BR

- Compreendo, Dr.Inacio.

- Mal sabem os homens o que significa para milhdes de coragdes apegados a matéria o simples
contato com o corpo fisico de um médium...

- N&o seria o caso de enviarmos algo por escrito a nossos irméos na Terra?

- Se vocé quiser "abrir o véu”... Eu de minha parte tenho levado as informagées que posso,
todavia, ja vejo um monte de "lenha armada" entre os puristas da Doutrina para assar o médium e o
espirito. Ja ha quem diga no plano fisico, depois das obras que enviei 2, que Dr. Inacio ndo ficou louco
quando no sanatério de Uberaba3, mas sua loucura surgiu depois de morto...

- Que nada, doutor. E que tudo tem sua hora.

- Contudo, se desejar transpor as convengdes, explique que esse fenémeno assemelha-se muito
com o vampirismo, no qual os espiritos sugam forgas e sensagdes dos corpos fisicos. A diferenga é que
fazemos um trabalho de "alocar" o desencarnado nas energias grosseiras emanadas do corpo do
médium, no intuito de aplacar necessidades muito especificas de almas ainda muito presas a
sensagdes.

- Isso ndo daria um efeito contrario, ou seja, a entidade auxiliada ndo ficaria com mais desejo
ainda de continuar cultivando essas impressdes?

- O corpo fisico, para quem dele nédo se desprendeu mentalmente, pode ser chamado de um
vicio. Talvez, Ernance, o mais velho vicio de todos - exclamou o experiente diretor em tom quase
poético.

- A psicofonia entédo ainda é uma mediunidade muito necessaria, sera isso?

- Ndo é psicofonia, e incorporagdo mesmo, e néo se assuste de dizer. Como falam os
umbandistas, sem nenhum exagero, os
médiuns nessa circunstancia se tornam "cavalos" ...

- N&o corre o risco de lhes fazer mal?

- Boa pergunta, amiga! Boa pergunta! Se isso for uma possibilidade, entdo nem tentamos.

- E 0 que determina essa questao?

- A qualidade do médium. J& pensou se vou colocar uma criatura como Euzébio, que foi um
"alambique ambulante"”, ao lado de um médium que adora bebericar umas e outras?!

- O que ha de tdo especial no corpo dos médiuns que aplaca as sensagdes de apego dessas
criaturas?

- Energia, minha filha. Muita energia de teor incomparavel a qualquer uma das formas de forgas
que sdo capazes de criar as nossas maquinas avangadas em nosso plano. Mesmo aqui a natureza néo
pode ser imitada com perfeigdo. Corpo é corpo, criagdo divina e natural. Ndo existe nada igual.
Levamos muitos deles as reunies bem conduzidas apenas para o contato. Alguns nem se comunicam.

- Essa seria entdo a explicagdo para alguns desconfortos fisicos dos médiuns?

- Que nada! Esse é apenas um dos infinitos casos que podem dar um bocado de "dor de cabega”
aos médiuns.

- Qual o indice de melhora dos assistidos?

- Pergunta dificil, todavia posso te afiancar, Ernance, que existe um caso, que, alias, tem
avolumado a cada dia, de almas que s6 podem ser atendidas por esse processo, cujo resultado é
imediato e muito satisfatério.

- Seriam os suicidas?

- Os suicidas hoje ja dispdem de muitos recursos, gragas ao avango dos casos que ensejaram o
erguimento de muitas obras de amor e tecnologias préprias, que os livram pelo menos dos pesadelos,
conquanto a dor seja quase a mesma. Falo dos casos de "hibernagéo psiquica" na nossa ala de
hebetados, mais abaixo de nossos pés. Espiritos que ja se esqueceram do que é a sede, a fome, a dor,
a alegria, o descanso. Vivem "fora desse mundo". Muitos ja ndo reencarnam ha mais de 10.000 anos.
Sdo casos que os centros espiritas raramente tém atendido, considerando o despreparo dos médiuns
e a falta de visdo sobre a realidade extra fisica. Os espiritas, vocé sabe, acham que sabem tudo sobre
plano espiritual, somente porque atendem aquele monte de "almas penadas" que ficam pedindo
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lencgo e colo para desabafarem suas magoas - como de costume Dr. Inacio ndo deixava sua
autenticidade e objetividade.

- Seria demais dizer que esses casos de incorporagdo seriam "obsessdes temporarias ou
programadas"?

- Nos casos de médiuns ajustados, sim, porque o que eles passam no campo mental é um clima
de "esquizofrenia relampago" enquanto sob agdo dessas criaturas. Contudo, os casos de muitos
médiuns que "deram adeus a Jesus Cristo" e ficaram com seu personalismo caminham para o que
ocorreu com Julio e Euzébio, que acabamos de visitar: uma "obsessdo compartilhada" que continua
além paredes do préprio tumulo.

- Que condigédo especifica teriam que cuidar os médiuns para se apresentarem em boas
condi¢des nessa tarefa?

- Freqiientar menos churrascos e abandonar a cervejaria das ilusdes. Fazer sexo somente para
viver em relativa paz e néo viver para pensar em sexo. Quanto ao cigarro nem vou falar, porque ndo
sou autoridade no assunto (4). Disciplinar os prazeres da carne para que tenham objetivos
enobrecedores e educativos, eis a questao.

- Quer dizer que os médiuns que ainda experimentam essas vivencias do homem comum né&o
apresentam muita utilidade nessa tarefa?

- Depende de seu sentimento. O corpo nédo purificado é para essas almas um ima de atragédo
poderosa que lhes estimula e gratifica sem o saberem as causas, entretanto, com aqueles medianeiros
que guardam o vaso fisico santificado pela conduta reta, os sentimentos sdo como "maos" a
direcionar esse iméa para o Mais Alto. Nesse ultimo caso, cada contato vale por uma intensa e vigorosa
ordem de elevagdo, despertando o desejo de crescer e recomecar nos assistidos. Outro tanto é
preciso dizer que ta cheio de fumante indo para as meditinicas com o coragéo repleto de amor e
acabam servindo do mesmo jeito, na falta de alguém em condi¢des mais apropriadas. Evidentemente,
nesse caso, os riscos sdo enormes.

- Que riscos?

De o comunicante gostar do médium e o médium do comunicante. Nesse caso a incorporagédo
pode avangar para uma "baita" obsess&o. Por isso preferimos analisar cada historia e cada médium.
Em resumo, posso lhe adiantar que os instrumentos meditinicos para esse mister sdo poucos.

- Julio seria um desses casos?

- Ndo. Julio é daqueles casos que sdo a maioria. Nem trabalhou quanta podia e nem se livrou do
que devia. Qualquer forma de distanciamento do vicio fisico para os médiuns ou "ndo médiuns" é
sempre saudavel, no entanto, somente a consciéncia clara das razdes de deixa-los para sempre é que
trardo mudangas em sua matriz, o sentimento. Por mais esclarecimento, se ndo sentimos a vontade de
mudar, ndo mudamos. E preciso sentir, porque no fundo a raiz de todos os vicios esta no sentimento
de egoismo.

Ao terminar sua fala sempre contagiante e descontraida, Dr. Inacio Ferreira ainda acrescentou:

- E por essas e outras infinitas razdes, minha amiga, que ja ndo podemos mais permanecer no
silencio pernicioso que caminha para a conivéncia. O imaginario dos espiritas sobre a vida alem da
morte, apesar de ser rico em informagdes, anda distante daquilo que realmente vem sucedendo a
quantos sdo envolvidos por fora pelas claridades do Espiritismo, mas que descuidam do servigo de se
iluminarem por dentro. Diria até que a questdo é um pouco mais grave, isto &, para a maioria deles
tem sido mesmo dificil é discernir quando estdo iluminados por fora ou por dentro...

As observagdes do ilustre Dr. Inacio sdo um roteiro claro e precioso que endossa a pequena frase
da codificagdo: "Aquele que, médium, compreende a gravidade do mandato de que se acha
investido, religiosamente o desempenha.”

(1) Devotado trabalhador espirita da cidade de Uberaba.

(2) Obras mediunicas enviadas pelo médium Carlos A. Baccelli cujos titulos séo: "Sob as Cinzas do Tempo", "Do outro lado do Espelho”, "Na Préxima
Dimensao".

(3) Referencia ao tempo em que era diretor do Sanatério Espirita de Uberaba.

(4) Dr. Inécio relata nas suas préprias obras, acima referidas, o seu drama pessoal com o tabagismo.
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AS MELHORES RESPOSTAS DO

IMBASSAHY

Carmem Barreto

II-CARNAVAL

E por falar em proibigédo, ha dias me perguntaram se o Espiritismo proibia o Carnaval.

O Espiritismo proibe o mal, ou melhor, diz aos homens o que o mal acarreta. Faz ver que a
desonestidade, a falsidade, a inveja, o perjdrio, a vinganga, a perversidade, o crime conduzem o
homem a grandes sofrimentos.

A Doutrina lhes mostra 0 caminho: ndo obriga, eles que o sigam como puderem.

Quanto a questées mundanas, e em especial a esses divertimentos que poderemos chamar
pagaos, por serem resquicios do paganismo, ndo havera mal neles se o individuo nédo cair nas faltas,
excessos e distlrbios que os tornam detestaveis.

Eu ndo lhes acho graga nenhuma e fujo deles tanto quanto me seja possivel. Penso, porem,
que cada qual esta no seu direito de aprecia-los; ha cidaddos que tém a alma carnavalesca, como ha a
alma futebolesca. Ndo percebo jeito de desenraizar-lhes o gosto. Trata-se de um divertimento, e,
para aqueles que ndo tém outro, ou ndo acham prazer em outro, seria, até, desumanidade veda-los.

Que ao menos, porem, ndo se maculem nas orgias que ele desencadeia, nas paixdes que
desperta, nos abusos que promove.

CHIcOo
E

EMMANUEL
Carlos Baccelli

"Eu me referi ao nosso caro Prof. Erdi a um incidente ocorrido quando eu estava ainda nos
15anos de idade ¢, ainda assim, sem a bengéo do Espiritismo em nosso caminho. Eu sofria entédo
naquele tempo de influencias espirituais, as vezes, muito deprimentes e chegou uma semana em que
eu sofri um pouco mais aquelas influencias, um tanto quanto perturbadoras, que me abateram
bastante; era justamente a época do Carnaval. Chegou quinta feira, passei assim em dificuldade,
sexta-feira a luta se agravou; sabado se agravou muito mais; domingo, segunda, terga-feira e apenas
na quarta-feira encontrei melhoras. Guardei aquela observagéo, depois da mediunidade, quando o
Espiritismo ja havia aparecido como Luz nas sombras do meu caminho. Entdo perguntei a um Amigo
Espiritual a razdo daquele caso. E ele me explicou que aquele agravo de meus padecimentos com
influencias espirituais deprimentes, tinha causa no seguinte; é que na pequena terra onde reencarnei
nesta existéncia, havia somente um Templo de atividades cristas e, durante o Carnaval, esse templo
havia cerrado as portas para ndo se contaminar com as vibragdes dos folides, dos amigos do Carnaval.
De modo que, como o Templo havia fechado as portas, a cidade estava como que desprovida do
socorro da oragdo e as forgas espirituais perturbadoras como que se assanharam, como que se
libertaram com mais intensidade e as criaturas que estavam com fen6menos medidnicos sem a
educagdo necessaria, sofriam naturalmente os efeitos daquele abandono da oragdo. Estavamos
conversando entdo sobre oragdo, pois que nosso Emmanuel diz que nés precisamos cultivar a oragéao.
Agora, cultivar a oragdo como Jesus cultivou, isto &, trabalhando. Jesus nos ensinou a orar; orar muitas
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vezes. Foi quem mais nos falou com tanta grandeza sobre a oragdo. Mas também nédo descansou, ndo
procurou o seu préprio bem estar.

Viveu para os outros de modo que a oragdo com servigo é o caminho de nosso pensamento
nesse mundo."

Devassando o Invisivel

Yvonne A. Pereira

................ Acreditamos, mesmo, que tais falanges influenciam, durante o carnaval, os
incautos que se deixam arrastar pelas paixdes de Momo, impelindo-os a excessos lamentaveis,
comuns por essa época do ano, e através dos quais eles préprios, Espiritos, se locupletam de todos os
gozos e desmandos materiais, valendo-se, para tanto, das vibragdes viciadas e contaminadas de
impurezas dos mesmos adeptos de Momo, aos quais se agarram.

NOVAS MENSAGENS

Francisco CAndido Xavier
O Carnaval do Rio

Carnaval no Rio de Janeiro, em 1939, foi mais uma nova realizagédo da alegria carioca,
entornando nas almas da agigantada Sebastian6polis o vinho dos prazeres faceis e das vibragées
ruidosas, que produz o temporario esquecimento das mais nobres responsabilidades da vida.

Um escritor, encarnado ou desencarnado, que venha falar contra os excessos do periodo
carnavalesco, no Rio, costuma perder o seu tempo e o seu esforgo sagrados.

Os trés dias de Momo sdo integralmente destinados ao levantamento das mascaras com que
todo sujeito sai a rua nos demais dias do ano, e a maioria dos leitores ndo deseja sacrificar a paz de
seus habitos mais antigos. Mate-se o vizinho, gritem as estatisticas, protestem os religiosos, chorem
os folides que ndo puderam sair da intimidade domestica, o imperativo do momento é buscar o
turbilhdo da Avenida ou descer dos morros pobres e tristes para a Praga Onze, em face do apelo
irresistivel de Momo e de seus incontaveis sequidores.

Tanto cuidado dedicou-se no Rio ao reinado bufo, que o governo amparou as tendéncias
generalizadas do povo, porque o homem da administragdo, preocupado com os fenémenos
diplomaticos e com as tabelas orgamentarias, ndo dispde de tempo para atender ao total das
necessidades dos governados, apreciando, pela rama, as suas predile¢des, cumprindo a sua psicologia
politica satisfazer exigéncias populares, para que as massas o deixem em paz, na soledade do
gabinete, dentro da solugdo dos seus graves problemas administrativos de ordem imediata. Foi assim
que atraimos grandes correntes turisticas, ndo mais para a contemplagdo das belezas topograficas da
cidade valorosa de S&o Sebastido, mas para o conhecimento das paixdes desencadeadas do nosso
povo em meneios de Terpsicore africana.

Neste ano, intensificaram-se as folgangas, com a nota dos marinheiros ianques e suecos, que se
entregaram totalmente a folia.

O movimento carioca causou uma vida nova. Nao faltou mesmo a nota alegre e pitoresca da
crianga que nasceu em Niterdi, em plena rua, sobre um leito improvisado de serpentinas. Os jornais e
as estagbes radiofdnicas ndo tiveram outro assunto que néo fosse o da vitoria de Momo no seu
reinado extravagante de orgia. Os comerciantes se pronunciaram. A cerveja, o chope e outras
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bebidas tiveram o consumo aproximado de cinco milhdes de garrafas. Movimentagdo extraordinaria
e lucros assombrosos. Prosperaram os negécios da Central e da Cantareira.

Houve, porem, outra estatistica menos conhecida.

O Delegado de Menores recebeu quatrocentas e doze reclamagdes, sobre criangas
desaparecidas. S6 no Posto Central da Assisténcia Municipal foram atendidas mais de mil e cem
pessoas. A par da progressdo dos negécios, multiplicaram-se as agressdes, proliferou o crime,
intensificaram-se as quedas na via publica, os acidentes de toda natureza, os desastres de
automaveis, as expressdes de alcoolismo, as tentativas de suicidio, as intoxicag&es, os casos de
hospitalizagdo imediata, sem nos referirmos aos dolorosos dramas da sombra, que ficaram na
penumbra, receosos da inquirigdo policial e da critica dos vizinhos.

O carnaval passou qual onda furiosa, levando, como sempre, todos os bons sentimentos ainda
vacilantes, que aguardavam a ancora da fé pura, a fim de se consolidarem no mar infinito da Vida.

Diante das vibragdes carnavalescas do povo carioca, nés nos calamos, porem, como o homem
que lastima as irreflexdes de um amigo, silenciando, quanto ao seu proceder, em face das qualidades
generosas que lhe exornam a personalidade.

Somos dos que créem na eficacia da educagdo para o exterminio completo desses excessos
dolorosos, porquanto todo o problema é de ordem educativa.

A propésito dessa necessidade imediata do nosso povo, apraz-me recordar, nesta pagina, a
lenda da magé podre, que li, alhures, sem poder determinar, no momento, o objeto preciso de minha
lembrancga.

Reunidos na praga publica, alguns velhos patricios romanos falavam dos desvios do Império e da
penosa decadéncia dos seus costumes em familia. Alguns, possuidores de esperanca, apelavam para a guerra
ou para novos decretos de forga que compelissem os seus compatriotas ao cumprimento dos mais sagrados
deveres da existéncia. Contudo, um dos componentes do grupo tomou de uma grande maga podre,
exclamando:

- Esta magd, meus amigos, é o simbolo do atual Império. Nunca mais voltaremos ao seio das nossas
antigas tradigdes! ... No dia em que esta fruta voltasse a ser bela, retomando a sua pureza primitiva, também
teriamos restaurado a alegria de nossa vida, com a volta aos sagrados costumesl!...

Os companheiros sequiam-lhe a palavra, com atengdo, quando o mais velho e o mais experiente de
todos respondeu com austera nobreza

-"Enganais-vos, meu amigo!... Poderemos renovar a nossa vida, como essa fruta podera vir, mais tarde, a
ser nova e bela. Tomemos as sementes desta maca condenada e deitemo-las, de novo, no seio da terra
generosa. Cultivemos os seus rebentos com cuidado e amor e, sob o amparo do tempo, o nosso esforgo vé-la-a
multiplicada em novas magas frescas e formosas!... Fagamos assim também com o nosso povo. Busquemos
semear na ala das geragdes florescentes os principios sagrados de nossas tradigées e dos nossos habitos e, mais
tarde, toda podriddo tera passado na esteira do Tempo, para caminharmos pelo futuro a dentro com a pureza
do nosso idealismo!"

O carnaval é a maga podre do Rio de Janeiro. Na sua intimidade, porem, esta a semente generosa dos
elevados sentimentos da alma brasileira. Cultivemos essas sementes sagradas no espirito das geragdes que
surgem. Que se congreguem todos os nlicleos do bem e, muito especialmente, os do Espiritismo cristdo, para
as sublimadas realiza¢des desse grande labor educativo, e a podridéo tera passado com o tempo, a fim de
que possamos trabalhar, em nosso sagrado idealismo, sob as luzes generosas e augustas do Cruzeiro.

Vida e renovacgéao
Clayton B. Levy

Era fevereiro. Um bloco carnavalesco avangava pelas ruas da cidade. Cerca de cem integrantes
fantasiados, cantavam, dangavam, sorriam. O bloco de desencarnados, porem, era muito maior.
Aproximadamente quinhentos espiritos acompanhavam o grupo, numa perfeita simbiose.
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Em comum entre encarnados e desencarnados, havia 0 desconhecimento sobre onde acaba a alegria e
comega o abuso. Contagiante, o bloco de "vivos" e "mortos" prosseguia.

eecccccccoce

Um jovem, na casa dos dezesseis anos, observa a folia sentado na sarjeta. Embora nascido em bergo de
ouro, era desnudo de afeto e subnutrido de educagdo. Atendendo a ordem de espiritos zombeteiros, um dos
integrantes do bloco convida o adolescente a dangar. Oferece-lhe um cigarro recheado com erva alucinégena.
Danga, canta e ri. Ndo sabe que, mais tarde, seu vicio sustentara traficantes, enquanto aproveitadores
desencarnados o atirardo em perturbagdes de conseqiiéncias imprevisiveis.

eecccccccce

Mais adiante, outra jovem assiste a turba. Na véspera, havia sofrido terrivel desilusdo amorosa, que
Ihe destruira os mais singelos planos de felicidade. Abatida, atira-se ao bloco, numa atitude mais de
desespero do que de alegria. Danga, canta e ri. Retorna ao lar e, embriagada e deprimida, pde fim a vida
cortando os pulsos.

eecccccccce

Num bar de esquina, mais um transeunte se interessa pela algazarra. Depois de alguns goles, atende ao
chamado de entidades fanfarronas e junta-se ao bloco. Danca, canta e ri. De
volta para casa, encontra a esposa chorando seu abandono. Mantém breve discussdo com a companheira
para, logo depois, deixar o lar, levado pelo efeito do alcool.

O bloco passa. Todos dangam, cantam e riem. Ninguém sabia, porem, que naquele dia, em menos de
uma hora, a cidade ganhara uma suicida, um viciado e um lar destruido.

01/03/92
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